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Text

"Jamilah, 28 Jahre, lebt in Lehrte.

Alleine durch die City gehen, das mochte ich lange nicht. Ich fühlte mich nicht 
frei, nicht unbeschwert. Wenn die Menschen mich ansahen, sahen sie nicht mich. 
Sie sahen einen Jungen, der ich nie war.

Sicher und gut gelaunt gehe ich nun durch Lehrte und fühle mich frei. Vergessen 
sind die Beleidigungen, körperlichen Angriffe und komischen Fragen aus alten 
Zeiten.

Heute Abend laufe ich in die City, ich bin verabredet. Meine Freundin wartet in 
unserer Lieblingskneipe. Wir haben uns lange nicht gesehen.

„Na, da bist du ja!“

„Hey, du siehst gut aus.“

„Selber! Du strahlst ja förmlich. Sag mal, wie läuft es denn mit deiner

Angleichung?

„Es läuft super – ich bin durch. Medizinische Hilfe und vor allem die Begleitung 
der Queerberatungsstelle haben mir geholfen. Vor dir sitzt nun einfach Jamilah. 
Aber es ist ja nicht nur mein Name, der sich geändert hat. Alles, was sich 
vorher fremd anfühlte, hat jetzt ein neues zu Hause. Ja, der Begriff stimmt. Ich 
bin in mir zu Hause.“
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